
Gezocht: competitie trainers 
 

Wat? 

Voor onze competitie groep zijn we op zoek naar enthousiaste trainers die 
jeugdcompetitiezwemmers willen trainen. 
 

Concreet 

We zoeken enthousiaste trainers die interesse 
hebben in competitie zwemmen, iemand die 
gemotiveerde zwemmers wil trainen en 
begeleiden om wedstrijden te zwemmen. 
Je krijgt een vaste groep om training aan te 
geven. De groep die je graag wil begeleiden 
wordt in onderling overleg afgesproken, op 
basis van je interesse.  
Je krijgt een vergoeding voor de gepresteerde 
uren en voorbereidingen thuis. 

We zijn ook op zoek naar 
ouders/vrijwilligers/trainers om af en toe in te 
vallen bij verschillende groepen. 
Op deze manier willen we ervoor zorgen dat 
alle trainingen door kunnen gaan. 
 
 
Indien gewenst kan je een vergoeding of 
forfaitaire onkosten vergoeding krijgen voor de 
gepresteerde uren. 

Engagement 

We zoeken trainers die graag training willen 
geven aan vaste groep.  
We verwachten je voor minstens twee 
trainingen per week zodat je je groep goed kan 
opvolgen en jij een aanspreekpunt wordt voor 
deze groep zwemmers. 
We verwachten ook dat je regelmatig meegaat 
naar competitie wedstrijden om de zwemmers 
te begeleiden. 
 

1 keer per week training geven of af en toe 
invallen bij een trainerstekort. 

Ondersteuning en opleiding 

Een nieuwe competitietrainer krijgt een 
persoonlijke interne opleiding op maat. 
Een opleiding van de Vlaamse trainersschool is 
aangeraden maar niet verplicht. 
Trainingsprogramma’s worden gemaakt in 
overleg met de Competitie verantwoordelijke. 
 
Start van de opleiding voorjaar 2021, start met 
eigen groep september 2021. 

Je krijgt een korte interne opleiding. 
De training die je geeft is duidelijk 
uitgeschreven op maat van de zwemmers, met 
oefeningen die de zwemmers kennen en 
zelfstandig kunnen uitvoeren. 
 
 
Start elk moment mogelijk. 

Meer info en contact 

Vragen of interesse? 
Meer info via Sarah Willems, competitie verantwoordelijke. 
Steeds welkom om eens een training te komen meevolgen. 

willems.sarah@outlook.com 
0476 36 87 57 

mailto:willems.sarah@outlook.com

